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Астана - 2017
І. Мақсаты мен міндеті
1. Киокушинкай кан-каратэ бойынша ресми Республикалық жарыстары келесі мақсаттарда өткізіледі:
- Қазақстан Республикасы халқының ересек тұрғындары, жастар, жасөспірім және балалар арасында Киокушинкай –кан каратэ спортын бұқаралық дамытуға жәрдемдесу және дәріптеу;
- 2017 жылға ересектер,юниорлар, жасөпірімдер, балалар мен қыздар арасында халықаралық жарыстарға( ХТ, Орталық Азия, Азия, Еуропа және Әлем Чемпионаттары) қатысу үшін,  Қазақстан Республикасының Ұлттық құрама командасына перспективті спортшылар кандидатураларын  іріктеу; 
- салауатты өмір салтын Киокушинкай-кан каратэ спорты арқылы насихаттау және тәрбие жұмыстарын нығайту.
2. Киокушинкай-кан каратэ бойынша республикалық ресми жарыстарының негізгі міндеті:
- 2017 жылға Қазақстан Республикасының Ұлттық құрама командасын құру;
- мемлекет спортшыларының спорт шеберліктерін жоғарлату;
- ҚР төрешілерінің кәсіби дағдылары мен төрешіліктің сапасын жоғарылату;

ІІ. Мерзімдері мен өтетін орыны
1. Ерлер мен әйелдер, жасөспірімдер, юниорлар, балалар және қыздар арасындағы Республикалық турнирі.
Өту мерзімі: 2017 жылдың ақпан айы.
Өтетін орыны: Маңғыстау облысы.
2. Ерлер мен әйелдер, жасөспірімдер және юниорлар арасындағы Қазақстан Республикасының кубогі.
Өту мерзімі: 2017 жылдың сәуір айы.
Өтетін орыны: Ақтөбе облысы.
3. Ерлер мен әйелдер, жасөспірімдер, юниорлар, балалар және қыздар арасындағы Республикалық турнирі.
Өту мерзімі: 2017 жылдың мамыр айы.
Өтетін орыны: Ақмола облысы.
4. Ерлер мен әйелдер, жасөспірімдер, юниорлар, балалар және қыздар арасындағы Республикалық турнирі.
Өту мерзімі: 2017 жылдың қазан айы.
Өтетін орыны: Қызылорда облысы.
5. Ерлер мен әйелдер, жасөспірімдер, юниорлар, балалар және қыздар арасындағы Республикалық турнирі.
Өту мерзімі: 2017 жылдың қазан айы.
Өтетін орыны: Шығыс-Қазақстан облысы.
6. Ерлер мен әйелдер, жасөспірімдер және юниорлар арасындағы Қазақстан Республикасының Чемпионаты.
Өту мерзімі: 2017 жылдың қараша айы.
Өтетін орыны: Алматы қаласы.
ІІІ. Жарыс өткізуді жетекшілік ету.
1. Ресми жарыстарды өткізу мен жалпы мекемені басқаруды Қазақстан Республикасының дене шынықтыру және спорт Министрлігігің дене шынықтыру және спорт істері бойынша Комитеті мен Республикалық Ұлттық Киокушинкай-кан каратэ Федерациясының атқарушылық комитеті жүзеге асырады. 
2. Жоғарыда аталған іс-шараларды  өткізу дайындықтарына қатысты мәселелерді шешу Дене шынықтыру және спорт басқармасының  ұйымдастыру комитеттері мен Республикалық Ұлттық Киокушинкай-кан каратэ Федерациясының құрылымдық бөлімдеріне(филиал) жүктеледі.
ІV. Жарысты өткізу системасы
1. Жарыс келесі тәртіп бойынша өткізіледі:
· кумитэ (жекпе-жек)
· тамэшевари (тамесивари) ағаш сындыру);
· - ката (формалды жаттығу жиынтығын) 
Кумитэ тәртібінде жарысқа қатысушылар,  осы реглмаенттің ережесі бойынша, қолмен    және аяқпен соққы беру арқылы жекпе-жек өткізеді.
Тамэшевари тәртібінде жарысқа қатысушылар,  осы реглмаенттің ережесі бойынша, ағаш сындыру арқылы өткізеді.
Ката тәртібінде жарысқа қатысушылар,  осы реглмаенттің ережесі бойынша, формалды жаттығу жиынтығын көрсету арқылы өткізіледі.

2. Жарысты өткізу системасы:
Жарысты өткізу системасы бөлінеді:
· олимпиадалық система:
·  бірінші жеңілуден кейін шығып қалу;
·  3 орынға таласумен
· айналма жүйе системасы (жарыс реглмаентінде көрсетіледі).



V. Өткізу шарттары және қатысушы ұйымдар
1. Киокушинкай – кан каратэ бойынша барлық ресми жарыстар киокушинкай-кан каратэ халықаралық Федерациясының қолданыстағы төрешілік ережелері және Республикалық Ұлттық Киокушинкай –кан каратэ Федерациясының спорттық-ұйымдастырушылық  ережелерімен өткізіледі.
2. Қазақстан Республикасының чемпионатына қатысуға Киокушинкай –кан каратэ Республикалық Ұлттық Федерациясының құрылымдық бөлімдерін көрсететін Қазақстан Республикасы облыстары мен Астана, Алматы қалаларының командаларына рұқсат етіледі.
3. Ерлер мен әйелдер, жасөспірімдер, юниорлар арасындағы Астана және Алматы қалаларының облыстық аумағында өткен жарыстардан 1-3 орын иеленген спортшылар.
4. Балалар мен қыздар арасындағы  Астана және Алматы қалаларының облыстық аумағында өткен жарыстардан 1-2 орын иеленген спортшылар.
5. Ресми республикалық жарыстардың төрешілер алқасының құрамы Қазақстан Республикасының дене шынықтыру және спорт Министрлігігің дене шынықтыру және спорт істері бойынша Комитеті мен Республикалық Ұлттық Киокушинкай-кан каратэ Федерациясымен бекітіледі.
VI. Спортсмендердің, төрешілердің және жаттықтырушылар сандық құрамы
1. Ерлер мен әйелдер, жасөспірімдер, юниорлар, балалар және қыздар арасындағы Республикалық турнирі.
Өту мерзімі: 2017 жылдың ақпан айы.
Өтетін орыны: Маңғыстау облысы.
Қатысушылар саны: 230 адам, олардың ішінен 200 спортшы, 15 төреші, 15 жаттықтырушы.
2. Ерлер мен әйелдер, жасөспірімдер және юниорлар арасындағы Қазақстан Республикасының кубогі.
Өту мерзімі: 2017 жылдың сәуір айы.
Өтетін орыны: Ақтөбе облысы.
Қатысушылар саны: 480 адам, олардың ішінен 400 спортшы, 40 төреші, 40 жаттықтырушы.
3. Ерлер мен әйелдер, жасөспірімдер, юниорлар, балалар және қыздар арасындағы Республикалық турнирі.
Өту мерзімі: 2017 жылдың мамыр айы.
Өтетін орыны: Ақмола облысы.
Қатысушылар саны: 230 адам, олардың ішінен 200 спортшы, 15 төреші, 15 жаттықтырушы.
4. Ерлер мен әйелдер, жасөспірімдер, юниорлар, балалар және қыздар арасындағы Республикалық турнирі.
Өту мерзімі: 2017 жылдың қазан айы.
Өтетін орыны: Қызылорда облысы.
Қатысушылар саны: 230 адам, олардың ішінен 200 спортшы, 15 төреші, 15 жаттықтырушы.
5. Ерлер мен әйелдер, жасөспірімдер, юниорлар, балалар және қыздар арасындағы Республикалық турнирі.
Өту мерзімі: 2017 жылдың қазан айы.
Өтетін орыны: Шығыс-Қазақстан облысы.
Қатысушылар саны: 230 адам, олардың ішінен 200 спортшы, 15 төреші, 15 жаттықтырушы.
6. Ерлер мен әйелдер, жасөспірімдер және юниорлар арасындағы Қазақстан Республикасының Чемпионаты.
Өту мерзімі: 2017 жылдың қараша айы.
Өтетін орыны: Алматы қаласы.
Қатысушылар саны: 480 адам, олардың ішінен 400 спортшы, 40 төреші, 15 жаттықтырушы.
VII. Жарысты өткізу бағдарламасы
1. Ерлер мен әйелдер, жасөспірімдер, юниорлар арасындағы Республикалық турнирі.
Өту мерзімі: 2017 жылдың ақпан айы.
Өтетін орыны: Маңғыстау облысы.
	Мезгілі
	уақыты
	Іс-шаралар атаулары

	26.02.2017 ж.
	08:00 -  09:30
	Тіркеу, мандат комиссиясы, өлшену

	
	09:30 – 11:00
	Барлық категориялардың жеребе тастауы 

	
	11:00 – 11:30
	Төрешілік семинар

	
	11:30 – 13:00
	Алдын ала жарыстар

	
	13:00 – 13:30
	Салтанатты ашылу

	
	14:00 – 17:00
	Жартылай финалдық және финалдық жарыстар

	
	17:00 – 18:00
	Салтанатты жабылу мен марапаттау


Жас ерекшеліктер топтары және салмақтық категориялар
	Салмақтық - жас ерекшелік категориялары
	
	Жарыс ережелері

	
	Тәртібі: кумитэ

	Бозбалалар
	Жасы
	Салмағы
(кг)
	Негізгі уақыт (мин)
	Қосымша уақыт
	Финал мен полуфиналда қосылатын қосымша уақыт
	Өлшену (айырмашылығы)
	Соңғы қосымша уақыт

	Қыздар
	10-11
	-35;+35
	1,5
	1
	1
	-1 кг; +2 кг
	1

	Балалар
	10-11
	-35;+35
-40;+40
	1,5
	1
	1
	-1 кг; +2 кг
	1

	Жасөспірім қыздар
	12-13
	-40;-45;+45
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Жасөспірімдер
	12-13
	-35;-40;-45;-50;+50
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Жасөспірім қыздар 
	14-15
	-45;-50;+50
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Жасөспірімдер
	14-15
	-45;-50;-55;-60;+60
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Юниор қыздар
	16-17
	-55;-60;+60
	2
	2
	2
	-2кг;+3кг
	1

	Юниорлар
	16-17
	-55;-60;-65;+65
	2
	2
	2
	-2кг;+3кг
	1

	Әйелдер
	18 және одан үлкен
	-55;-60;+60
	2
	2
	2
	5 кг
	2

	Ерлер
	18 және одан үлкен
	-60;-70;-80;+80
	2
	2
	2
	5 кг
	2



2. Ерлер мен әйелдер, жасөспірімдер, юниорлар арасындағы Қазақстан Республикасының кубогі.
Өту мерзімі: 2017 жылдың сәуір айы.
Өтетін орыны: Ақтөбе облысы.
	Мезгілі
	уақыты
	Іс-шаралар атаулары

	01.04.2017 ж.
	08:00 -  09:30
	Тіркеу, мандат комиссиясы, өлшену

	
	09:30 – 11:00
	Барлық категориялардың жеребе тастауы 

	
	11:00 – 11:30
	Төрешілік семинар

	
	11:30 – 13:00
	Алдын ала жарыстар

	
	13:00 – 13:30
	Салтанатты ашылу

	
	14:00 – 17:00
	Жартылай финалдық және финалдық жарыстар

	
	17:00 – 18:00
	Салтанатты жабылу мен марапаттау



Жас ерекшеліктер топтары және салмақтық категориялар
	Салмақтық - жас ерекшелік категориялары
	
	Жарыс ережелері

	
	Тәртібі: кумитэ

	Бозбалалар
	Жасы
	Салмағы
(кг)
	Негізгі уақыт (мин)
	Қосымша уақыт
	Финал мен полуфиналда қосылатын қосымша уақыт
	Өлшену (айырмашылығы)
	Соңғы қосымша уақыт

	Жасөспірім қыздар
	12-13
	-40;-45;+45
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Жасөспірімдер
	12-13
	-35;-40;-45;-50;+50
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Жасөспірім қыздар 
	14-15
	-45;-50;+50
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Жасөспірімдер
	14-15
	-45;-50;-55;-60;+60
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Юниор қыздар
	16-17
	-55;-60;+60
	2
	2
	2
	-2кг;+3кг
	1

	Юниорлар
	16-17
	-55;-60;-65;+65
	2
	2
	2
	-2кг;+3кг
	1

	Әйелдер
	18 және одан үлкен
	-55;-60;+60
	2
	2
	2
	5 кг
	2

	Ерлер
	18 және одан үлкен
	-60;-70;-80;+80
	2
	2
	2
	5 кг
	2

	Тәртібі: ката

	
	Жасы
	Міндетті ката атауы (1 кезең)
	Таңдаулы ката атауы (2 кезең)

	Жасөспірім қыздар
	12-13-14
	ПИНАН НИ
	ЯНЦУ, ЦУКИ-НО КАТА, ГЕКИСАЙ-ДАЙ, ГЕКИСАЙ-ШО

	Жасөспірімдер
	12-13-14
	ПИНАН НИ
	ЯНЦУ, ЦУКИ-НО КАТА, ГЕКИСАЙ-ДАЙ, ГЕКИСАЙ-ШО

	Юниор қыздар
	15-16-17
	ГЕКИСАЙ-ШО
	ЯНЦУ, ЦУКИ-НО КАТА, ГЕКИСАЙ-ДАЙ, СЕЙФА

	Юниорлар
	15-16-17
	ГЕКИСАЙ-ШО
	ЯНЦУ, ЦУКИ-НО КАТА, ГЕКИСАЙ-ДАЙ, СЕЙФА

	Әйелдер
	18 және одан үлкен
	ГЕКИСАЙ-ШО
	СЕЙЕНЧИН, ГАРЮ, СЕЙПАЙ, КАНКУ, СУСИХО

	Ерлер
	18 және одан үлкен
	ГЕКИСАЙ-ШО
	СЕЙЕНЧИН, ГАРЮ, СЕЙПАЙ, КАНКУ, СУСИХО

	Топтық ката
	
	
	Топ құрамы: 3-5 адам



3. Ерлер мен әйелдер, жасөспірімдер, юниорлар арасындағы Республикалық турнирі.
Өту мерзімі: 2017 жылдың  мамыр айы.
Өтетін орыны: Ақмола облысы.
	Мезгілі
	уақыты
	Іс-шаралар атаулары

	07.04.2017ж.
	08:00 -  09:30
	Тіркеу, мандат комиссиясы, өлшену

	
	09:30 – 11:00
	Барлық категориялардың жеребе тастауы 

	
	11:00 – 11:30
	Төрешілік семинар

	
	11:30 – 13:00
	Алдын ала жарыстар

	
	13:00 – 13:30
	Салтанатты ашылу

	
	14:00 – 17:00
	Жартылай финалдық және финалдық жарыстар

	
	17:00 – 18:00
	Салтанатты жабылу мен марапаттау



Жас ерекшеліктер топтары және салмақтық категориялар
	Салмақтық - жас ерекшелік категориялары
	
	Жарыс ережелері

	
	Тәртібі: кумитэ

	Бозбалалар
	Жасы
	Салмағы
(кг)
	Негізгі уақыт (мин)
	Қосымша уақыт
	Финал мен полуфиналда қосылатын қосымша уақыт
	Өлшену (айырмашылығы)
	Соңғы қосымша уақыт

	Қыздар
	10-11
	-35;+35
	1,5
	1
	1
	-1 кг; +2 кг
	1

	Балалар
	10-11
	-35;+35
-40;+40
	1,5
	1
	1
	-1 кг; +2 кг
	1

	Жасөспірім қыздар
	12-13
	-40;-45;+45
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Жасөспірімдер
	12-13
	-35;-40;-45;-50;+50
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Жасөспірім қыздар 
	14-15
	-45;-50;+50
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Жасөспірімдер
	14-15
	-45;-50;-55;-60;+60
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Юниор қыздар
	16-17
	-55;-60;+60
	2
	2
	2
	-2кг;+3кг
	1

	Юниорлар
	16-17
	-55;-60;-65;+65
	2
	2
	2
	-2кг;+3кг
	1

	Әйелдер
	18 және одан үлкен
	-55;-60;+60
	2
	2
	2
	5 кг
	2

	Ерлер
	18 және одан үлкен
	-60;-70;-80;+80
	2
	2
	2
	5 кг
	2



4. Ерлер мен әйелдер, жасөспірімдер, юниорлар арасындағы республикалық турнирі.
Өту мерзімі: 2017 жылдың қазан айы.
Өтетін орыны: Қызылорда облысы.
	Мезгілі
	уақыты
	Іс-шаралар атаулары

	15.10.2017ж.
	08:00 -  09:30
	Тіркеу, мандат комиссиясы, өлшену

	
	09:30 – 11:00
	Барлық категориялардың жеребе тастауы 

	
	11:00 – 11:30
	Төрешілік семинар

	
	11:30 – 13:00
	Алдын ала жарыстар

	
	13:00 – 13:30
	Салтанатты ашылу

	
	14:00 – 17:00
	Жартылай финалдық және финалдық жарыстар

	
	17:00 – 18:00
	Салтанатты жабылу мен марапаттау



Жас ерекшеліктер топтары және салмақтық категориялар
	Салмақтық - жас ерекшелік категориялары
	
	Жарыс ережелері

	
	Тәртібі: кумитэ

	Бозбалалар
	Жасы
	Салмағы
(кг)
	Негізгі уақыт (мин)
	Қосымша уақыт
	Финал мен полуфиналда қосылатын қосымша уақыт
	Өлшену (айырмашылығы)
	Соңғы қосымша уақыт

	Қыздар
	10-11
	-35;+35
	1,5
	1
	1
	-1 кг; +2 кг
	1

	Балалар
	10-11
	-35;+35
-40;+40
	1,5
	1
	1
	-1 кг; +2 кг
	1

	Жасөспірім қыздар
	12-13
	-40;-45;+45
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Жасөспірімдер
	12-13
	-35;-40;-45;-50;+50
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Жасөспірім қыздар 
	14-15
	-45;-50;+50
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Жасөспірімдер
	14-15
	-45;-50;-55;-60;+60
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Юниор қыздар
	16-17
	-55;-60;+60
	2
	2
	2
	-2кг;+3кг
	1

	Юниорлар
	16-17
	-55;-60;-65;+65
	2
	2
	2
	-2кг;+3кг
	1

	Әйелдер
	18 және одан үлкен
	-55;-60;+60
	2
	2
	2
	5 кг
	2

	Ерлер
	18 және одан үлкен
	-60;-70;-80;+80
	2
	2
	2
	5 кг
	2



Жартылай финалдық және финалдық жекпе-жектерде негізгі уақыттан кейін 2 бірдей қосымша уақыт қосылады.

5. Ерлер мен әйелдер, жасөспірімдер, юниорлар арасындағы республикалық турнирі.
Өту мерзімі: 2017 жылдың қазан айы.
Өтетін орыны: Шығыс-Қазақстан облысы.
	Мезгілі
	уақыты
	Іс-шаралар атаулары

	29.10.2017ж.
	08:00 -  09:30
	Тіркеу, мандат комиссиясы, өлшену

	
	09:30 – 11:00
	Барлық категориялардың жеребе тастауы 

	
	11:00 – 11:30
	Төрешілік семинар

	
	11:30 – 13:00
	Алдын ала жарыстар

	
	13:00 – 13:30
	Салтанатты ашылу

	
	14:00 – 17:00
	Жартылай финалдық және финалдық жарыстар

	
	17:00 – 18:00
	Салтанатты жабылу мен марапаттау



Жас ерекшеліктер топтары және салмақтық категориялар
	Салмақтық - жас ерекшелік категориялары
	
	Жарыс ережелері

	
	Тәртібі: кумитэ

	Бозбалалар
	Жасы
	Салмағы
(кг)
	Негізгі уақыт (мин)
	Қосымша уақыт
	Финал мен полуфиналда қосылатын қосымша уақыт
	Өлшену (айырмашылығы)
	Соңғы қосымша уақыт

	Қыздар
	10-11
	-35;+35
	1,5
	1
	1
	-1 кг; +2 кг
	1

	Балалар
	10-11
	-35;+35
-40;+40
	1,5
	1
	1
	-1 кг; +2 кг
	1

	Жасөспірім қыздар
	12-13
	-40;-45;+45
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Жасөспірімдер
	12-13
	-35;-40;-45;-50;+50
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Жасөспірім қыздар 
	14-15
	-45;-50;+50
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Жасөспірімдер
	14-15
	-45;-50;-55;-60;+60
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Юниор қыздар
	16-17
	-55;-60;+60
	2
	2
	2
	-2кг;+3кг
	1

	Юниорлар
	16-17
	-55;-60;-65;+65
	2
	2
	2
	-2кг;+3кг
	1

	Әйелдер
	18 және одан үлкен
	-55;-60;+60
	2
	2
	2
	5 кг
	2



Жартылай финалдық және финалдық жекпе-жектерде негізгі уақыттан кейін 2 бірдей қосымша уақыт қосылады.
6. Ерлер мен әйелдер, жасөспірімдер, юниорлар арасындағы    Қазақстан Республикасының Чемпионаты.
Өту мерзімі: 2017 жылдың қаңтар айы.
Өтетін орыны: Алматы қаласы.

	Мезгілі
	Уақыты
	Іс-шаралар атаулары

	09.04.2017ж.
	10:00-15:00
	Тіркеу, мандат комиссиясы, өлшену

	
	17:00-18:00
	Барлық категориялардың жеребе тастауы 

	
	18:00-19:00
	Төрешілік семинар

	10.04.2017ж.
	09:00-11:00
	Ката бойынша жарыстар

	
	11:00-15:00
	Алдын ала жарыстар

	
	15:00-16:00
	Салтанатты ашылу

	
	16:00-19:00
	Жартылай финалдық және финалдық жарыстар

	
	19:00-20:00
	Салтанатты жабылу мен марапаттау



Жас ерекшеліктер топтары және салмақтық категориялар
	Салмақтық - жас ерекшелік категориялары
	
	Жарыс ережелері

	
	Тәртібі: кумитэ

	Бозбалалар
	Жасы
	Салмағы
(кг)
	Негізгі уақыт (мин)
	Қосымша уақыт
	Финал мен полуфиналда қосылатын қосымша уақыт
	Өлшену (айырмашылығы)
	Соңғы қосымша уақыт

	Жасөспірім қыздар
	12-13
	-40;-45;+45
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Жасөспірімдер
	12-13
	-35;-40;-45;-50;+50
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Жасөспірім қыздар 
	14-15
	-45;-50;+50
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Жасөспірімдер
	14-15
	-45;-50;-55;-60;+60
	2
	1
	1
	-2кг;+3кг
	1

	Юниор қыздар
	16-17
	-55;-60;+60
	2
	2
	2
	-2кг;+3кг
	1

	Юниорлар
	16-17
	-55;-60;-65;+65
	2
	2
	2
	-2кг;+3кг
	1

	Әйелдер
	18 және одан үлкен
	-55;-60;+60
	2
	2
	2
	5 кг
	2

	Ерлер
	18 және одан үлкен
	-60;-70;-80;+80
	2
	2
	2
	5 кг
	2

	Тәртібі: ката

	
	Жасы
	Міндетті ката атауы (1 кезең)
	Таңдаулы ката атауы (2 кезең)

	Жасөспірім қыздар
	12-13-14
	ПИНАН НИ
	ЯНЦУ, ЦУКИ-НО КАТА, ГЕКИСАЙ-ДАЙ, ГЕКИСАЙ-ШО

	Жасөспірімдер
	12-13-14
	ПИНАН НИ
	ЯНЦУ, ЦУКИ-НО КАТА, ГЕКИСАЙ-ДАЙ, ГЕКИСАЙ-ШО

	Юниор қыздар
	15-16-17
	ГЕКИСАЙ-ШО
	ЯНЦУ, ЦУКИ-НО КАТА, ГЕКИСАЙ-ДАЙ, СЕЙФА

	Юниорлар
	15-16-17
	ГЕКИСАЙ-ШО
	ЯНЦУ, ЦУКИ-НО КАТА, ГЕКИСАЙ-ДАЙ, СЕЙФА

	Әйелдер
	18 және одан үлкен
	ГЕКИСАЙ-ШО
	СЕЙЕНЧИН, ГАРЮ, СЕЙПАЙ, КАНКУ, СУСИХО

	Ерлер
	18 және одан үлкен
	ГЕКИСАЙ-ШО
	СЕЙЕНЧИН, ГАРЮ, СЕЙПАЙ, КАНКУ, СУСИХО

	Топтық ката
	
	
	Топ құрамы: 3-5 адам



VIII. Нәтижелерді бағалау жүцесі
1. Жеңімпазды анықтау реті
· Жекпе жектін алдында жеңіс тағайындалады, егер қарсыласы келмесе,анықталған уақытта жекпе жекке кешігіп келсе.
· Мерзімнен бұрын жеңіс тағайндалады:
· «Иппон»бағасын алғанда (таза жеңіс)
· «вадза-ари» бағасын екі мәрте алғанда;
· қарсыласын жарыстан шығарып тастағанда;
· қарсыласын жарыстан шығарып тастағанда;
· бас бөреші немесе дәрігер қарсыласын жарыстан шығарып тастағанда;

· Уақыт аяқталғанда, бір қатысушыда «вадза-ари» бағасы болса, сол қатысушыға жеңіс автоматты түрде беріледі. Ал егер екі қатысушыда да  «вадза-ари» бағасы болса, уақыт аяқталғаннан кейін ешқандай артықшылық болмайды.
· Жеңімпаз уақыт аяқталғаннан кейін төрешілердің шешімі бойынша анықталу мүмкін.

Жарыс Ережесімен:
· Жеңімпаз қосымша уақытта анықталмаса салмақ өлшеу бойынша анықталады (салмақ айырмашылығы ережеде көрсетіледі);

· Жеңімпаз салмақ айырмашылығы бойынша анықталмаса ,тамэшевари тәртібі бойынша анықталады.

2. «Иппон» бағасы тағайындау тәртібі
· Егер рұқсат етілген әдістен кейін қарсылас нокаутқа немесе нокдаунға ұшараса, жарысты жалғастыруға мүмкіндігін жоғалтып алса;
· Егер қарсыласы жарысты жалғастырудан бас тартса;
· «вадза-ари» бағасын екі мәрте алғанда;
· «Иппон» бағасымен ұтылып қалған спортшы жарысты жалғастыра алады (мысалы жепе-жек 3оранға) , дәрігердін немесе бас төрешенің шешімімен.
IX. Қабылдау шарттары
1. [bookmark: _GoBack]Жарысқа қатысушылар, жаттықтырушылар іс-сапар шығындарын (жол жүру ақысы, тәулік бойы жол жүру, тамақтану және тұратын орыны) іс-сапарға жіберетін мекемелер қамтамасыз етеді.
2. Қазақстан Республикасы Мәдениет және спорт министрлігінің спорт және дене шынықтыру істері бойынша комитетінің «Ұлттық штаттық командалар және спорт резерві дирекциясы» РМҚК жеңімпаздар мен жүлдегерлерді марапаттау бойынша шығындарды (диплом, медаль, кубоктармен) және төрешілердің еңбекақысын және мемлекеттік жаттықтырушы, бас жаттықтырушы, аға жаттықтырушы мен команда басшысының іс-сапар шығындарын өтейді.
X.Тәртібі және өтінім беру тәртібі
1. Өтінім (формасы қосымша беріледі) Киокушинкай-кан каратэ Республикалық Ұлттық Федерациясының хатшылығына жарыс басталғанға дейін 10 күн бұрын жіберіледі. 
2. Ресми өтінім (қосымша беріледі) келген күні мандат комиссиясына беріледі.
3. Жоғарыда айтылған мерзімде бірінші өтінім жібермеген командаларға мекеме орналастыру бойынша жауапкершілік арттпайды.
ХI. Міндетті және қосымша рұқсат алу шарттары
1. Ресми жарыстарға Қазақстан Республикасында азаматтығы бар және Киокушинкай–кан каратэ Республикалық Ұлттық Федерациясында мүшелік ететін спортшыларға қатысуға рұқсат беріледі.
2. 16 жасқа толған ресми жасөспірімдік жарысқа қатысушыларға рұқсат беру , мондат комиссиясына жеке куәлік немесе рәсімделген құжатты растайтын  құжат түбіртегімен фотосы бар анықтама тапсыру арқылы жүзеге асырылады.
3. Мандат комиссиясын өту үшін міндетті құжаттар тізімі:
· Облыстарда өткен жарыстардың хаттамалары(2дана)
· Аумақтағы дене шынықтыру басқармасы мен Киокушинкай-кан каратэ Республикалық Ұлттық Федерациясының құрылымдық бөлімдерімен және медициналық мекемелермен куәландырылған (түп нұсқа 2 дана еркек және айел бөлек) ресми өтінім –түп нұсқасы(формасы қосымша беріледі).
· Жеке куәлік( 16 жасқа жетпеген спортшыларға туу туралы куәлігі,мөрмен куәландырылған  оқу орнынан анықтама)
· 16 жасқа жетпеген қатысушыларға міндетті түрде нотариуспен куәландырылған рұқсат қағаз және қосымша дәрігердің нықтамасы қажет.
· Сақтандыру полисі.
4. Міндетті және қосымша шарттар рұқсат тізімі:
· Ресми жарыстарға қатысатын әр аумақтық команда, өзінің төрешілер құрамын жариялау керек(арнайы шақыртылған төреші, команда құрамында бола алмайды).
· Мандат комиссиясына өтінім бермеген команда жарысқа қатыса алмайды.

ХII. Жарысты медининалық қызметпен қамтамасыз ету
 Киокушинкай-кан каратэ бойынша әр жарыстың дәрігері білікті жедел жәрдем көмегімен қолдана алатын мүмкіндіктері болуы керек. Жарыстың ресми дәрігері Киокушинкай-кан каратэ Федерациясының атқарушы комитетімен тағайындалады. Ол жарыс барысындағы барлық медициналық мәселелерді басқаруға міндетті.Ресми дәрігер жарақаттарды қарап, оларға диагностика жүргізу, сонымен қатар жарысқа қатысушының жарысты жалғастыруға мүмкіндігі бар немесе жоқтығына байланысты өзінің пікірін білдіруі керек.
ХIIІ. Қатысушылар мен көрермендері қауіпсіздікпен қамтамасыз ету
Спорттық іс –шаралар Қазақстан Республикасының аумағында қолданылатын нормативті құқықтық актілер талаптарына сәйкес, сондай-ақ  көрермендер мен қатысушыларды қоғамдық тәртіп пен қауіпсіздік шараларымен қамтылған спорттық ғимараттарда өтеді. Сонымен қатар дене шынықтыру немесе спорттық ғимараттын іс-шараны өткізуге дайын екеніне, орнатылған тәтіп бойынша  растайтын актілердің бар болу шартымен өткізіледі. 
ХIV. Антидопингтік шаралар
	Барлық спортшылар Бүкіләлемдік антидопингтік қауымдастықтың нормаларына сәйкес, допинг-бақылау сынына алынуы мүмкін (ВАДА).
	Барлық спортшылар ВАДА антидопингтік кодексінің ережелерін сақтауға міндетті. Егер спортшылар антидопингтік ВАДА кодесін бұзатын болса немесе спортшылар допинг тестін тапсырудан бас тартып, келмеген болса, антидопингтік ВАДА кодексінің нормаларына сәйкес, санкциялар қолданылады(толық айтқанда спортшыны жарыстан шығарып тастау).

XV. Марапаттау
1. Жарыс жеңімпаздары мен жүлдегергері (мемлекет чемпиондары медальдармен, сәйкес деңгейдегі димломдар және естелік сыйлықтармен марапатталады).
2. Жарыста қызмет еткен үздік төрешілер мақтау қағаздарымен марапатталады.
ХVІ. Наразылық жасау тәртібі және оларды қарастыру
	Барлық наразылықтар Киокушинкай-кан каратэ жарысының ережелеріне сәйкес берілуі керек.
	Егер қатысушылар төрешілердің шешімдеріне  келіспей күмән келтіретін болса, команда өкілі  наразылықпен немесе өтінішпен төрағалар алқасына баруына рұқсат беріледі. Наразылықтарға қатысты төрағалар алқасының шешімі нақты және бұдан әрі қарастырылмайды. 
Ескерту: 
1. Спортшылар мондат комиссиясын өткен болса, ресми өтінім тізіміне сәйкес, команда тізім құрамына өзгерістер енгізуге құқылы. Енгізілген өзгерістер жарыс қатысушыларының берілген тізімнің жалпы санынан 10 % -дан аспауы тиіс. 
2. Егер қатысушы тұрғылықты мекен-жайын ауытырған болса, мондат комиссиясына Республикалық Ұлттық Киокушинкай-кан каратэ мүдделі құрылымдық бөлімдерінің келісімін және тіркелуі туралы растайтын анықтама беруі қажет.
3. Құрама команданы толымдаған кезде, жас ерекшеліктері бойынша олардың жеке жаттықтырушылары, ресми жарыстарға қатысу үшін  аумақтық командалардың өтінімдеріндегі көрсетілген жаттықтырушылар болып саналады.
Қазақстан  Республикасының мәдениет және спорт Министірлігінің спорт істері бойынша Комитеті және Республикалық Ұлттық Киокушинкай-кан каратэ Федерациясы














Өтінім формасы
1 бөлім: Келу мерзімі мен құрам саны бойынша бірінші өтінім.
Өтінім беру мерзімі: жарыс басталғанға дейін 10 күннен кеш емес
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	Жеке салмақ
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Осы жарысқа____адам жіберілді.
Қолтаңбалар:_________дәрігер
РҰККФ филиалының басшысы
Облыстық спорт ұйымының басшысы
